
3Onrecht en 
actie
VARIANT 2
E M PAT H I E  L E S PA K K E T  V O



Wat is hier nu 
net gebeurd?
Hoe voelt iedereen zich?



Filmfragment
Fragment Bruine ogen blauwe ogen



Voelden jullie empathie voor de 
achtergestelde groep uit het filmpje?

Hoe kun je je empathie voor 
anderen omzetten naar actie?

Wat is empathie eigenlijk?

Hoe zouden jullie empathie uitleggen?



Bespreek in duo’s 
de volgende vragen:

Wanneer voelde jij empathie 
voor iemand?

Wie was het? Waarom? 
Hoe voelde het? 

Wat deed je met het gevoel 
van empathie? 



Terugkoppelen



Reflectie
Welke vraag of opmerking heb je 
nog over deze les?

Noem iets wat je hebt geleerd, iets 
wat je heeft verrast en iets wat je 
nog wil leren?



Reflectie

Wat betekent empathie voor jou?

Teken (met een emoji) hoe jij je 
nu voelt.

Welke klasgenoot wil je graag een 
compliment geven naar aanleiding 
van deze les?


